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RAZIONALE

La lombalgia e un sintomo estremamente diffuso, che ha varie cause tra
queste l'ernia del disco ¢ la piu frequente.

E essenziale integrare al meglio la conoscenza del percorso clinico
diagnostico e terapeutico con la conoscenza dellanatomia e della
diagnosi differenziale anche per dirimere altre cause concorrenti del
sintomoeawviareil pazienteversoil percorso piu corretto e personalizzato.

FACULTY

Domenico Aloj
Direttore SC Ortopedia ASL VC

Rossella Ceruti
Specialista in Fisiatria, Gruppo SALUS

Cristian Cossandi
Direttore SC Neurochirurgia
Az Osp Maggiore della Carita di Novara

Carlo Faletti
Specialista in Radiologia, Gruppo CDS, gia
direttore Radiologia CTO Torino

Paolo Fonio
Professore Ordinario Radiologia — Direttore
Radiologia AOU Citta della Salute

Giovanni Fortuna
MMG e Medico del lavoro

Germano Giordano
Medico Legale, Direttore Distretto ASL VC,
Presidente OOMM

Marco Invernizzi

Professore Ordinario di Fisiatria - UPO
Novara Alessandria
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Giuseppe Minetti
Direttore Radiodiagnostica ASL AL

Annalisa Oppezzo
Dirigente Medico Radiodiagnostica - ASL VC

Monica Peila
Specialista in Anestesia rianimazione e
terapia antalgica

Leonardo Pigino
Fisioterapista master in terapia manuale

Carmelo Stanca
Direttore  SSD Interventistica  AOU
Maggiore Novara

Alessandro Stecco

Professore  Universitario  Universita del
Piemonte Orientale, Direttore SCDU
Radiodiagnostica, ASL VC

Roberta Vicentini
Dirigente Medico — SCDU Neurologia ASL
VC

Rosetta Vitetta
Direttore SSD Reumatologia ASL VC
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PROGRAMMA

8.30 | Registrazione dei partecipanti

9.00 | Inaugurazione del convegno, introduzione e saluti
Marco Fertonani, Alessandro Stecco

9.35 | Inquadramento generale sulla lombalgia - Rossella Ceruti
9.55 | Il MMC e il paziente lombalgico - Monica Peila

Sessione |: Gestione Clinica e Diagnosi della Lombalgia
Moderatore: Germano Giordano

Discussione

10.15 | Inquadramento Clinico, Esame Obiettivo , Elementi di diagnosi
differenziale - Roberta Vicentini

10.35 | La Lombalgia nel contesto lavorativo aspetti di medicina del
lavoro - Giovanni Fortuna

10.55 | La lombalgia da causa reumatica - Rosetta Vitetta
11.15 | Imaging Diagnostico RX e TC - Annalisa Oppezzo
11.35 | Imaging Diagnostico RMN - Alessandro Stecco
11.50 | Coffee break

12.10 | Hot Topic: Patologia Apofisaria - Carlo Faletti

Sessione ll: La Terapia
Moderatore: Domenico Aloj, Paolo Fonio
Discussant: Secondo Barbera, Massimiliano Natrella

12.30 | Terapia conservativa: quando e quali - Marco Invernizzi

12.50 | Radiologia interventistica della lombalgia - Giuseppe Minetti
13.30 | Vertebroplastica - Carmelo Stanca

13.50 | Terapia Chirurgica - Cristian Cossandi

14.10 | La fisio-chinesi terapia - Leonardo Pigino

14.30 | Chiusura del simposio

1430 | Light Lunch
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